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L'EDITORIALE
Gli anziani:
ricchezza di ieri,
di oggi e di domani

DAL 1900 al 1950 in Italia la.

vita media era di 65 anni.
siamo una delle popolaziont pik
longeve del mondo e le. nostre
aspettative di vita sono cambiate
perché nimaniamo in salute pit
alungo. Cio é dovuto allo svilup-
po della medicirta e al mighora-
mento della qualite della vita.
atutano le famiglie, sono impe-
gnati in tante attivita sociali,
Gli anziani rappresentano il le-
game familiare prioritario per la
crescita dell‘individuo, in ogni
etd: sono ricordo ed insieme testi-
monianza viva della storia indi-
viduale di ognuno di noi, delle
nostre. tradizioni, dei nostri usi,
di quel sapere autentico trasmes-
s0 con oralita dei nostri dialetti.
1L beneficio della relazione affet-
ttva con i nonni produce tmpor-
tanti effetti positivi.

La fortuna di avere pmmu tan-
to generose ¢ dt:pombdl

prio fianco, sia per i gwuam che'
per gli adulti, ¢ una preziosa ri-
sorsa. I sacrifici, le privazions,
gli sforzi e le dolorose i

che hanno segnato il volto di que-
ste persone speciali dai capdh
bianchi, ne hanno accompagna
10 la vita, scandita da rintocohi
di campane, albe nuove e rossi
n'amonu, Seste: raltgum ‘ed alter-
narsi di quelle stagioni. che non.
sappiamo pik riconoscere.

Da loro possiamo imparare la
manualiti ¢ Uarte dellarrangiar-
si, il gusio delle cose semplici, il
sapore. dell’attesa ed il rispetto
della natura ed i suoi ritmi. Nes-
sun manuale, senza di loto, sa-

ra raccontarci Vemozione della

‘prima_televisione a colori 0 la
- soddisfazione dell'acquisto della
prima utihtaria,

1 protagonisti del prossimo fittu-
rosamnnoghmmmelemm—
e che, giorno dopo giorna, done-
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OVER 60: LUCI E OMBRE DELLA SOCIETA FERRARESE

Ferrara: una bella signora dai “capelli bianchi’

Risorse e potenzialita profme da un attwo ‘inverno” demografico

MERCOLEDI 18 gennaio alcuni
ragazzi della redazione hanno inter-
vistato P’assessore alla sanita Dott.
ssa Chiara Sapigni. L’argomento in
questione, “I'anziano nella societa”,
& stato approfondito ed analizzato
grazie alla sua esperienza sul cam-
po. Le domande sono state diverse,
in particolare:

Come implementare i seftori

diimpiego per gli anziani?
«La pensione non deve essere un tra-
guardo per smettere di lavorare, an-
zi, per combattere Pinattivitd, molti
si propongono come volontari in va-
ri canali di sussidio. All’interno del-
la provincia sono presenti 10-12 cen-
tri per anziani in cui v’é la possibili

L'assessore alla sanita Sapigni (la prima a sinistra) con la redazione

Molti di essi si sentono inadeguati.
isolati dai sistemi informatici vist
come strumenti intoccabili. Ques
corsi permettono di inserire in w
contesto pili “moderno” gli anzia
ni». L’Assessore Dottssa Sapign
sottolinea che «ci sono circa 2. 2 an
ziani per ogni 100 ragazzi sotto i 1
annieche, PUItroppo,  anziani ri
covemn presso Pospedale Sant’An
tescnmno i 50% dei pazien
n to ». E ha concluso sostenend
che «La cita di Ferrara, ¢ la pilt vec
chia d'Ttalia dopo Genova: il 26%
della popolazione ferrarese ha pii
di 65 anni di cui 1673 persone han
00 90 anni». Alla luce di wtte que
st.e informazioni gli anziani si ricon
fermano upa risorsa preziosa, ma s

Gttt Vol ; ieattivi 101D parte espressa. L’auspicio

persone, ¢ infine gli orti

ta di svolgere diverse occupaziol s 1
che molti amano curare e coltivare.

laboratori di teatro, attivita ricreati-

che in un futuro prossimo possa es

si mettono a disposizione per ri- o maggiormente i m 42

ve e intellettuali». Alcuni dei riferi- Assessore, quali progeti ha  spondere a queste esigenze. E' in C. Agus N.Ba P Buron
. menti che I'assessore ha posto sono, realizzato il Comune per /i  corso anche il progetto Pane e Inter- E. Be E. Sfara

ad esempio, i centri sociali per anzia- nsionati’? net appoggiato dalle forze volomane rsi, E. Cﬁtnbmno, I

ni “dove essi possono gestirsi auto- nata un’ i hi Pay Carus

nomamente”, gli ambulatori socia- Progm Glmcppm per il trasporto  la wcnologm per evitare l'lsolamen- Ceciliato, A. Dall T. Gnnd

1i, nei quali essi possono aiutare le  delle persone che non sono autosuf-  to da un mondo poco conosciuto. nppl, S. Ruc

Vecchio - giovane, allegoria di un’eta

FANNO PARTE della nostra vita ma spesso, in maniera errata, non
vengono considerati. In realtd sono il punto di svolta di una societa
consumistica dove la gente tende a dimenticare i valori autentici. Noi
ragazzi vogliamo sfatare questo atteggiamento. L ossimoro
“vecchio-giovane” ancora attuale non & un concetto che ci portera ad
un futuro migliore.

COSA SAPPIAMO noi dell’eta allegorica degli anziani? La vita
dell’uomo italiano si ¢ allungata negli ultimi 50 anni.
L’ ISTAT ha calcolato che nel 2056 un italiano su tre avra piu di
sessantacinque anni. Si deduce che queste energie sono realmente
produttive ed & riduttivo riassumere questa forza nel termine
“Anziano” . Uno Stato civile puo definirsi tale se identifica la sua
popolazione nel rispetto della persona.
S. Ruci, V. Borsi,
A. Dallaga, E. Pappi, T. Grandi

| senior al servizio dell’ambiente

DALL’ANTICO saltus latino all’odierno territorio agricolo I'ambien
te & una risorsa fondamentale. Il suo utilizzo ¢ la sua tutela sono ogg:
un obiettivo prioritario. Come realizzarlo? Implementando i settori
d’impiego del volontariato, in particolare utilizzando “la vecchia
scuola” rappresentata dall’esperienza della Terza Eta. Pud essere una
risorsa impiegata nel settore turistico, utilizzando la loro memoria
storica; nel settore agricolo-ambientale, promuovendo ad esempio il
biologico per una vita pilt sand. Altro ambno & la tutela dei parchi
pubblici, le aree di gioco per i it a pulito
il verde pubblico. Se 'ambiente che ci circonda ¢ destinato a
cambiare, cambieranno anche le opportunita per la terza eta? Si, se lo
vogliamo. Se si lavora per questo e rivalutando il ruolo della terza eta
nel futuro che verra.

G. Gamboni, F.M. Gandolf
R. Ricci, F. Martuscello, F. Navarr

Istituto S. Vincenzo — classe 2* e 3* media
Ecco i brizzolati di domani

ranno il proprio tempo al servi-
gio della comunitd, perché come SIAMO la 2* ¢ Ia 3" media dell'Istituto San Vincenzo.
diceva il Beato Giovanni Paolo L dip pare a questo Shtatad per
i «Avate ancora una 7‘"“"”"‘ socializzare tra ‘classi e conoscere megho il mondo che ci circonda; & stato
\piere, un da fond: le perché ciha p ¢ aprire o
darey. sguardo verso un mondo che ci appariva lontano.
L Campamm AL DILA del risultato finale di questo concorso, la nostra vittoria pilt gran-
- D, Bignozzi de & stata quella di aver p ipato e aver dato il imo di noi stessn
E. Gallerani L. Fabbri, L. Feggi, C. Gandnlﬁ, E. Govoni, A, Lamberti, P. M
I. Maruccia Pedriali, E, M Ilo, M. Politi, M. R i, M. Rossin, A. Sanguedolce,
L. Soncini, L. ini, N. Z:

L GRUPPO

La 2" ela3*medi
dell'lstituto

San Vincenzo




