Seminario Arcivescovile Dell’Annunciazione - Opera Archidiocesana Istituti Scolastici

MENU’ MARZO 2012 (MENU’ AUTUNNO – INVERNO SCUOLA DELL’INFANZIA E SCUOLA PRIMARIA)
	GIOVEDI’ 01
PASTA OLIO e GRANA

SCALOPPINE

VERDURA - FRUTTA

PANE
	LUNEDI’ 12

PASTA OLIO e GRANA

PROSCIUTTO COTTO e/o CRUDO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	LUNEDI’ 19

MINESTRA di VERDURE

POLPETTINE di CARNE FRESCA

VERDURA - FRUTTA

PANE
	LUNEDI’ 26

PASTA OLIO e GRANA

SCALOPPINE

VERDURA - FRUTTA

PANE

	VENERDI’ 02
RAVIOLI DI MAGRO

FRITTATA AL FORNO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	MARTEDI’ 13

PASSATELLI

FETTINE DI SUINO AI FERRI

VERDURA - FRUTTA

PANE
	MARTEDI’ 20

GNOCCHI PATATE al POMODORO
PROSCIUTTO COTTO e/o CRUDO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	MARTEDI’ 27

PASTA AL FORNO
PESCE  AL FORNO

VERDURA - FRUTTA

PANE
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	MERCOLEDI’ 14

PASTA AL  RAGU’

COTOLETTA  DI TACCHINO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	MERCOLEDI’ 21

PASTA AL SUGO DI PESCE

FRITTATA AL FORNO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	MERCOLEDI’ 28 

PASTA al POMODORO

PROSCIUTTO COTTO e/o CRUDO

VERDURA - FRUTTA

PANE

	LUNEDI’ 05

MINESTRONE ALL’ORTOLANA

PIZZA

VERDURA - FRUTTA

PANE
	GIOVEDI’ 15

PASTA E FAGIOLI

ARISTA AL FORNO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	GIOVEDI’ 22

RISOTTO ALLA PARMIGIANA

POLLO AL FORNO

VERDURA - FRUTTA

PANE
	GIOVEDI’ 29

STRIGOLI PROSCIUTTO e PISELLI
PETTO DI POLLO
VERDURA - FRUTTA

PANE

	MARTEDI’ 06

PASTA ALL’AMATRICIANA

FORMAGGI ASSORTITI

VERDURA - FRUTTA

PANE
	VENERDI’ 16

PASTA AL POMODORO

FORMAGGI ASSORTITI

VERDURA - FRUTTA

PANE
	VENERDI’ 23

PASTA AL FORNO “Goccia d’oro”

FORMAGGI ASSORTITI

VERDURA - FRUTTA

PANE
	VENERDI 30

RAVIOLI DI MAGRO
FRITTATA AL FORNO
VERDURA - FRUTTA

PANE

	MERCOLEDI’ 07
GNOCCHI ALLA ROMANA

PETTO DI POLLO

VERDURA - FRUTTA

PANE
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	GIOVEDI’ 08
PASTA OLIO E GRANA

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA

VERDURA - FRUTTA

PANE
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	VENERDI’ 09

VELLUTATA DI LEGUMI
PESCE AL FORNO
VERDURA - FRUTTA

PANE
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